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Saison des fétes, de [’amitié, de [’amour et du partage

S’il y a une féte ou le partage prend tout son sens, c’est bien Noél!
Habituellement, il y a bien sir les échanges de cadeaux et les repas en famille.
Cette année, dans notre centre, nous reprendrons les rencontres de groupe en
respectant les mesures de protection sanitaire. Il est important que la famille
et/ou les proches soient présents tout au long de ’année. Cependant, pendant
cette période leur présence contribue encore mieux au mieux-étre des résidents.

Heureusement, il y a ceux et celles qui ceuvrent aupres de gens hospitalisés ou en
centres d’hébergement. Que ce soit dans le cadre de leurs fonctions ou
bénévolement, ces gens prennent le temps d’échanger avec les bénéficiaires dont
certains n’ont pas de famille ou dont les membres de la famille sont éloignés.

C’est durant les mois froids que se propage la grippe saisonniere. Encore cette
année, le risque est amplifié par la présence de diverses souches de virus. Ceci
justifie que tous les visiteurs doivent prendre les dispositions qui s’imposent : bien
se laver les mains et porter le masque, etc. Pour tous, le vaccin demeure la
meilleure facon de se protéger.

Vous remarquerez les décorations de Noél au centre. Elles sont ou seront installées
par des employés et des bénévoles, merci a eux. Remerciements spéciaux aux
intervenants du réseau de la santéspour leurs efforts exceptionnels pendant
»les derniéres Iy années.
()
Atous et a _~_ toutes, nous désirons souhaiter un Joyeux Noél et uné bonne

Année 2023L. ¢ -mw(La Jasette reviendra en mars prochain).
Léo- Turcotte, Rédacteur et éditeur
Cecile Guay-Oue£ let, Rédactrice et correctrice

La Jasette est publiée par votre comité de résidents avec [’aide d’une équipe
\o{ Com‘i té de | de collaborateurs benevoles. Vous pouvez communiquer avec votre comitée
de résidents au 450-461-1538 (poste 8019).

Nous vous invitons a nous lire sur cury.qc.ca et a consulter le blogue du
comité des usagers du Centre de santé Richelieu-Yamaska
Courriel : comite.residents.com.csssry16@ssss.gouv.qc.ca

Centre d’hébergement
de Montarville
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Message du gestionnaire

Je suis le gestionnaire responsable du CH de Montarville depuis le printemps
dernier. Depuis mon assignation, Mme Maritza Obando a été nommée nouvelle
cheffe a l'unité de réadaptation.

Plusieurs de nos objectifs ont été atteints dans les derniers mois. Citons
particulierement une plus grande stabilité de nos employés, ’embellissement du
milieu de vie, 'implantation de PAB (1) accompagnateurs, le retour des bénévoles
et la reprise des activités délaissées pendant la pandémie.

D’autres améliorations sont en cours, dont des travaux de peinture a travers le
centre et la venue d’un « bistro ». Soyez assurés que nous continuons a travailler
avec nos équipes a ’amélioration de la qualité de vie de nos résidents.

(1) Préposés aux bénéficiaires

Kamel Sadeddine
Gestionnaire de site et responsable de milieu de Vie.
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Suzanne Aumont Roger Doucet Johanne Perron
Denise Belland Rodolphe Fillion Fernand Roy
Fernand Benoit Paul-Emile Giard Gilles St-Pierre
Raymonde Billy Louis-Philippe Grégoire Martin Jacques Spencer
Denise Blanchette Jacques Hogues Jean-Louis Tardif
Micheline Bouchard Roland L’Abbé Jean-Louis Tassé
Reynald Déry Ronald Labrecque Jean-Noél Veilleux
Paul-M Desmarchais Gérard Lanoue Yvette Windolf
vereai dcembre 20

Les anniversaires de décembre 2022
3 Paul-M Desmarchais 8 Jacques Arpin 24 Raymonde Billy
4 Odette Lachance(Roy) 8 Rodolphe Fillion 24 Suzanne Pinard
4 Florence Merry 10 Joan Findlay 26 Clarisse Ménard
5 Denise Martineau 15louis-Philippe Grégoire 30 Gilles Lamarre

6 Jean-Francois Lavoie 22 Louiselle Thibault



Les anniversaires de janvier 2023

3 Lise Dandurand 16 Diane Beaudry 26 André Fleurant
6 Jean-Noel Veilleux 19 Monique Pariseau 26 Denis Noiseux
7 Martin James Spencer 20 Normand Smith 29 Marthe Olivier
9 Clothilde Hamel 23 Pierrette Lajoie 30 Michel Gagnon
9 Frédéric Miousse 25 Patrick Miller
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Les anniversaires de février 2023

1 Thérese Gendron 11 René Dontigny 19 Henry Fournier
4 Roger Doucet 13 Yolande Beauchemin 20 Shernya Vininski
6 Jeanne Lafleur 14 Cécile Laviolette 22 André Landry

10 Lucie Joubert 15 Fernand G Roy 23 Jean-Guy Lorrain
10 Céline Tardif 18 Francois Plourde 27 Gaston Cing-Mars

Retour sur les activités de l'automne...

Quel bel automne nous avons eu! Les résidents
ont participé aux décorations de citrouilles.
Nous nous sommes déguisés pour le bal masqué
a l’occasion de ’Halloween et bien sidr, nous
avons mangé des sucreries.

Nous avons eu un super spectacle pour célébrer
’Octoberfest, une féte allemande. Biére et
pretzels étaient au rendez-vous!




Nous avons également eu notre premiére sortie
depuis la Covid, les résidents étaient trés
heureux d’aller magasiner!

L’activité « Tea Time » est également de retour,
un énorme merci aux bénévoles qui donnent de
leur temps tous les jeudis aprés-midi!

Un gros merci également aux bénévoles qui sont
de retour pour me préter main forte au bingo,
les résidents et moi-méme  apprécions
grandement leur présence!

et ce que /'hiver nous reserve’

Le temps des fétes arrive a grands pas! Dés le premier décembre, nous
commencerons a installer les décorations de Noél afin de nous mettre dans
’ambiance de la saison! Nous irons magasiner aux Promenades St-Bruno le 5
décembre. Nous sortirons nous promener en autobus dans les rues le 21 décembre au
soir afin d’admirer les maisons décorées et la ville illuminée.

Chaque unité aura son petit déjeuner de Noél. Le vendredi 9 décembre, nous aurons
un apres-midi spécial de Noél pour l’unité Eugénie-Dulude. Musique et dessert feront
le plaisir de tous! Nous répéterons l’évenement le vendredi 16 décembre pour l'unité
Phylias-Grisé. Les éléves de ’école Monseigneur Gilles-Gervais viendront nous rendre
visite le jeudi 22 décembre pour chanter dans chacune des unités. Un spectacle de
Noél se déroulera le samedi 24 décembre a la salle a diner pendant lequel nous
chanterons et danserons ensemble. Un beau mois de décembre festif en vue! Que les
fétes commencent !!!

Janvier et février :

Je suis présentement dans la préparation des calendriers de janvier et février.
Sorties, animation musicale, jeux physiques, ateliers créatifs et bien plus seront a la
programmation.

Un concert de musique du 438¢ Escadron tactique d’hélicoptéres est prévu le
vendredi 20 janvier. Nous avons bien hate d’entendre ce groupe de 35 musiciens
professionnels.

Si vous avez des suggestions d’activités, n’hésitez pas a m’en faire part!

Joannie Dion
Technicienne en loisirs



Hi Everyone,

We have been back for over a month and have a few residents coming
every week. We would welcome a few more. Come and join us for tea,
coffee, and sweets.

Brr! November was upon us, and we had our first snowfall. When we see
the snow, people start to think of Christmas. St. Bruno is lighting up all
over. The town is decorating, and residents are putting lights outside
their homes.

This is a beautiful time of year to celebrate with family and friends. We
will celebrate Christmas at Teatime with you and our friends on Thursday,
December 15th. We welcome two new volunteers Lorna Timms (in green)
and Gloria Patrick to our group of helpers.

A little Humour- Hard of Hearing

Morris, an 82-year-old man, went to the doctor to get a physical. A few
days later the doctor saw Morris walking down the street with a gorgeous
young lady on his arm.

A couple of days later the doctor spoke to Morris and said, « You’re doing great, aren’t
you? » Morris replied, « Just doing what you said, Doctor. Get a hot Mamma and be
cheerful »>. The doctor said, « | didn’t say that | said you have a heart murmur and be
careful. »

We wish you all a Merry Christmas and Happy New Year from Gail, Reine, Andrea, Lorna,
Gloria, Mike, and Carol. Tea Time will return in the New Year, on January 5. «

God Bless,
Carol Hutton

IN MEMORIAM

Nadine Allard Gérard Lanoue Roger Simard
Rita Dumont Jacques Lasnier Diane Tassé
Raymond Gallant Mary Lera Roland Thibault
Daniel Grisé Jeannine Pion Michel Vachon

Aur fomilley et amis, nowy offrons noy pliny sincerey condoléances!




Une résidente engagée : Marguerite Dallaire

Marguerite Dallaire est originaire de Saint-Félicien au Lac Saint-
Jean ou elle a passé toute sa jeunesse. Née en 1959, et
cinquieme d’une famille de sept enfants (quatre filles et trois
garcons), elle a grandi sur une ferme ou des le plus jeune age,
on lui a appris a contribuer aux taches domestiques ainsi
gu’aux travaux extérieurs. Il y avait un grand potager ou on
cultivait les légumes qu’on mettait en conserve pour ’hiver. La
famille habitait une spacieuse maison de ferme ou la parenté
se réunissait souvent. Son pere venait d’une famille de 14
enfants tout comme sa mere. Marguerite avait donc de
nombreux oncles et tantes, cousins et cousines. Avec ces
derniers et des voisins, elle organisait des joutes de baseball ou :
de mémorables fétes, notamment a Noél alors que la maison se
remplissait de gens qui restaient a coucher.

Outre la ferme, les parents de Marguerite étaient aussi famille d’accueil a la fois pour des
ainés non autonomes et des enfants placés par les services sociaux. Ceci impliquait
beaucoup de repas a préparer et des lessives non seulement pour la famille mais aussi pour
tous ces pensionnaires. Elle s’initia au tricot et a la couture qu’elle pratiqua jusqu’a son
accident cardio-vasculaire. Cependant, elle n’eut pas la patience d’apprendre a tisser sur
le métier que possédait sa mere. La ferme familiale appartient aujourd’hui a un de ses
fréres et a été transformée en gite touristique. Si son pere est maintenant décédé, sa mere
de 92 ans est toujours autonome.

A ’age de sept ans, elle se fit happer par une automobile devant la maison familiale. Elle
dut passer de nombreuses semaines a l’hopital et en réhabilitation a la maison pour,
notamment, réapprendre a marcher et a manger seule. Les médecins furent surpris qu’elle
ne conserve pas de séquelles.

Pour ses premieres années d’école, Marguerite fréquenta une école de rang pour ensuite
étudier au village de Saint-Félicien jusqu’a la fin de son secondaire. Elle travailla ensuite
comme caissiére a la Banque Royale. A dix-huit ans, elle se maria a Roger Beaudoin. A 19
ans, elle donna naissance a Patrice. Puis, ’année suivante, a Julie et cing ans plus tard, a
Claudia. En 1984, la famille déménagea a Sainte-Julie. Elle s’intégra rapidement a son
nouvel environnement notamment en étant active au sein du comité d’école et comme
bénévole aupres des services de loisirs et de sports. Toujours caissiere a la Banque Royale
puis au Mouvement Desjardins, elle subit malheureusement quelques hold-up qui la
traumatiserent.



En 1990, son mari et elle se séparent d’un commun accord. Qs =
Elle aménage alors a Otterburn Park et suit des cours a
temps partiel pour devenir esthéticienne. Une fois sa
formation complétée, elle ouvre un salon tout en
acceptant de travailler tous les samedis comme caissiere a
la Banque Royale. Alors que sa clientéle grossit, elle &as
accepte d’enseigner afin de mieux partager ses
connaissances en esthétisme tout en faisant équipe avec
un salon de coiffure. Puis, elle recoit une offre de Estée
Lauder pour faire des démonstrations dans les grands
magasins du centre-ville de Montréal (Ogilvy, Holt
Renfrew, La Baie, Eaton, Simpson, ...). En dépit d’un horaire chargé, elle maintient ouvert
son salon localisé a Saint-Hyacinthe.

En 1994, elle rencontre Marc avec qui elle ira vivre en 1996. Marguerite décide aussi de se
lancer a fond dans la rénovation de la maison ajoutant en autre chose, un patio entourant
la piscine. Elle se paie deux fois par année des forfaits « soleil » dans le sud et parfois, elle
accompagne son conjoint a travers le Québec pour des déplacements d’affaires.

En 2006, un cancer de la gorge et des ganglions est diagnostiqué. Marguerite prend alors
une pause pour subir entre mai 2006 et septembre 2007 de nombreux traitements de
chimiothérapie et de radiothérapie.

En 2015, un accident cardiovasculaire ’améne d’urgence a l’hopital. Une fois stabilisée, on
la dirige vers "unité de réadaptation fonctionnelle intensive (URFI) au CHSLD Montarville ou
on lui annonce deux mauvaises nouvelles : elle ne pourra plus marcher et elle devra vivre
dans une institution pouvant répondre a ses besoins physiques. Malgré tout, elle ressent
toujours des pulsions du coté paralysé ce qui lui permet de faire de légers mouvements.
C’est une source de réconfort.

Finalement transférée a l’unité Eugénie-Dulude en 2016, elle s’est impliquée de plus en
plus dans la vie communautaire. Il n’était pas question pour elle de s’apitoyer sur son sort.
Ainsi, depuis plusieurs années, Marguerite a joint le comité de résidents. Par ses actions et
sa collaboration avec le président du comité, elle s’efforce d’améliorer la qualité de vie
des résidents et surtout, d’étre la voix et les oreilles de celles et ceux qui n’ont plus la
capacité de s’exprimer. Marc, son conjoint, vient la visiter régulierement.

Au cours des prochains mois, Marguerite espere nous quitter pour aménager dans la toute
nouvelle maison des ainés de Beloeil dont l’ouverture est prévue au début de 2023. Si c’est
le cas, elle est bien décidée a s’impliquer dans ce qui deviendra son nouveau milieu de vie.

Un grand merci a Marguerite d’avoir généreusement témoigné de son histoire.

Propos recueillis et texte rédigé par Joseph Cogné



MESSAGE DU COMITE DE RESIDENTS
Aux résidentes, aux résidents, aux membres de leur famille
incluant les proches aidants

Les membres du comité de résidents du Centre d’hébergement Montarville désirent
vous informer que nous sommes toujours a votre écoute et ce, malgré notre présence
physique limitée par les consignes qui évoluent selon les zones de propagation des
virus. Nos membres bénévoles sont présents au bureau fréquemment et a toutes
réunions et/ou activités qui ont lieu au Centre.

Lors de l’Assemblée générale du 14 septembre 2022, les mandats de Mike Malone et
de Léo Turcotte ont été renouvelés pour une période de trois ans. Il n’y a pas eu
d’élection de nouveaux membres faute de candidatures. Aucun membre des familles
ne s’est présenté. Depuis ’assemblée générale de 2021, Thérese Plante et Jean
Rochon ont démissionné et Marthe Dion est décédée.

Le comité est présentement
composé de Joseph Cogné,
Marguerite Dallaire, Cécile Guay-
Ouellet, Mike Malone, Jean-
Jacques Sylvain, Céline Tardif et
Léo Turcotte. (Photos ci-contre)

Joseph Coge Marguerite Dallaire Cécile Guay-Ouellet

Le comité fait appel aux
membres de famille et/ou
proches des résidents pour les
représenter en son sein et pour
participer a ’amélioration du
milieu de vie.

Jean-Jacques Sylvain Céline Tardif Léo Turcotte

Nous sommes disponibles pour vous, vous pouvez nous contacter via la boite de
suggestions du hall d’entrée du Centre ou au 450-461-1538, poste 8019. Nous
prenons les messages régulierement et nous communiquerons avec vous dans les
meilleurs délais.

Vous pouvez aussi communiquer au bureau du Comité des usagers Richelieu
Yamaska les lundis, mercredis et jeudis. Une agente de liaison vous accueillera au

450-771-3333, poste 7982009. ..
~3( ), Comite..
résidents

Centre d’hébergement
de Montarville

Leo Turcotte, president.



